
7. Werfertag von Phoenix Mutterstadt  
am 16.05.2015 in Mutterstadt 

 

Ergebnisliste 
 

Hammerwerfen 
 
Männer offene Klasse (7,26 kg): 

1. Tonizzo, Stephane (71)  49,09 m 
CA Dudelange (Lux.) 

2. Pauly, Franz    40,00 m  
MTG Trier 

3. Zachrau, Gerhard (49)   36,78 m 
Phoenix Mutterstadt 

4. Oppermann, Harald (42)  25,01 m 
Phoenix Mutterstadt 

 
M 60 (5,00 kg): 

1. Grißmer, Bernhard (55)  30,20 m 
VfL Sindelfingen 

 
M 65 (5,00 kg): 

1. Zachrau, Gerhard (49)   42,13 m 
Phoenix Mutterstadt 

 
M 70 (4,00 kg): 

1. Oppermann, Harald (42)  36,84 m 
Phoenix Mutterstadt 

 
M 75 (4,00 kg): 

1. Albrecht, Hermann (40)  50,64 m 
SpVgg Satteldorf   DR/ER 
 

Damen offene Klasse (4,00 kg): 
1. Thuron, Katrin (89)   49,61 m 

LAZ Zweibrücken 
2. Günther, Leonie (94)   44,82 m 

LAZ Zweibrücken 
3. Telge, Kristina (70)   39,87 m 

TV Alzey 
4. Kosmala, Mireille (68)   39,83 m 

CA Dudelange (Lux.) 
5. Grißmer, Sabine (67)   36,19 m 

VfL Sindelfingen 



6. Günther, Dorit (78)   32,15 m 
LAZ Zweibrücken 

7. Roos, Sophia (2000)   25,14 m 
LAZ Zweibrücken 

8. Oppermann, Katrin (56)  25,01 m 
Phoenix Mutterstadt 

9. Böhm, Gertrud (49)   19,66 m 
Phoenix Mutterstadt 

10.Fuchs, Sigrid (52)   18,71 m 
Phoenix Mutterstadt 

11.Müller, Ishild (40)    17,35 m 
 TGS Niederrodenbach 

 
W 40 (4,00 kg): 

1. Bettina Schardt (72)   45,58 m 
MTG Mannheim 

 
W 45 (4,00 kg): 

1. Telge, Kristina (70)   39,36 m 
TV Alzey 

2. Grißmer, Sabine (67)   36,70 m 
VfL Sindelfingen 

- Dr. Weller, Ellen    verl. 
MTG Mannheim 
 

W 50 (3,00 kg): 
1. Hartkorn, Inge (61)   27,01 m 
 TVG Trier 

 
W 55 (3,00 kg): 

1. Oppermann, Katrin (56)  29,11 m 
Phoenix Mutterstadt 

 
W 60 (3,00 kg): 

1. Fuchs, Sigrid (52)   23,88 m 
Phoenix Mutterstadt 
 

W 65 (3,00 kg): 
1. Böhm, Gertrud (49)   23,80 m 

Phoenix Mutterstadt 
 

W 70 (3,00 kg): 
1. Müller, Ishild (40)   21,51 m 

 TGS Niederrodenbach 



 

Kugelstoßen 
 
M 70 (4,00 kg): 

1. Dr. Böhmert-Ottmann (42)  9,27 m 
TV Herford 

- Oppermann, Harald (42)  o.g.V. 
Phoenix Mutterstadt 

 
W 40 (4,00 kg): 

1. Bettina Schardt (72)   9,48 m 
MTG Mannheim 
 

W 60 (3,00 kg): 
1. Fuchs, Sigrid (52)   6,20 m 

Phoenix Mutterstadt 
 

W 65 (3,00 kg): 
1. Böhm, Gertrud (49)   6,10 m 

Phoenix Mutterstadt 
 

 
 

Diskuswerfen 
 
M 60 (1,00 kg): 

1. Grißmer, Bernhard (55)  33,72 m 
VfL Sindelfingen 

 
M 65 (1,00 kg): 

1. Zachrau, Gerhard (49)   46,29 m 
Phoenix Mutterstadt 

 
M 70 (1,00 kg): 

1. Dr. Böhmert-Ottmann (42)  24,58 m 
TV Herford 

- Oppermann, Harald (42)  abg. 
Phoenix Mutterstadt 

 
M 75 (1,00 kg): 

1. Albrecht, Hermann (40)  32,85 m 
SpVgg Satteldorf 
 
 



W 40 (1,00 kg): 
1. Bettina Schardt (72)   43,84 m 

MTG Mannheim 
 
W 45 (1,00 kg): 

1. Telge, Kristina (70)   32,02 m 
TV Alzey 

2. Grißmer, Sabine (67)   30,33 m 
VfL Sindelfingen 

3. Dr. Weller, Ellen    29,89 m 
MTG Mannheim 
 

W 60 (1,00 kg): 
1. Fuchs, Sigrid (52)   17,14 m 

Phoenix Mutterstadt 
 

W 65 (3,00 kg): 
1. Böhm, Gertrud (49)   15,18 m 

Phoenix Mutterstadt 
 

 
Speerwerfen 

 
M 60 (0,60 kg): 

1. Oppermann, Harald (42)  28,54 m 
Phoenix Mutterstadt 

- Dr. Böhmert-Ottmann (42)  o.g.V. 
TV Herford 

 
W 40 (0,60 kg): 

1. Bettina Schardt (72)   21,97 m 
MTG Mannheim 
 

W 45 (0,60 kg): 
1. Fuchs, Sigrid (52)   13,05 m 

Phoenix Mutterstadt 
2. Böhm, Gertrud (49)   12,03 m 

Phoenix Mutterstadt 
 
 

 
 
 
 



Gewichtwerfen 
 
M 40 (15,88 kg): 

1. Tonizzo, Stephane (71)  14,34 m 
CA Dudelange (Lux.) 

 
M 50 (11,34 kg): 

1. Pauly, Franz    15,87 m  
MTG Trier 

 
M 70 (7,26 kg): 

- Oppermann, Harald (42)  abg. 
Phoenix Mutterstadt 

- Dr. Böhmert-Ottmann (42)  abg. 
TV Herford 

 
M 75 (7,26  kg): 

1. Albrecht, Hermann (40)  18,60 m 
SpVgg Satteldorf 

 
W 40 (9,08 kg): 

1. Bettina Schardt (72)   13,49 m 
MTG Mannheim 
 

W 45 (0,60 kg): 
1. Kosmala, Mireille (68)   14,08 m 

CA Dudelange (Lux.) 
2. Telge, Kristina (70)   13,00 m 

Phoenix Mutterstadt 
 
 
 

Werfer-Fünfkampf 
 
W 40 (9,08 kg): 

1. Bettina Schardt (72)  3.647 Punkte (3.085) 
MTG Mannheim   45,32 + 9,48 + 43,84 + 21,97 + 13,49 
 


